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Bild Cluster Therapie
Meta Cluster · Anleitung und Hintergrundinformation

Was ist die Bild Cluster Therapie?
Die Bild Cluster Therapie ist eine der wirkungsvollsten Ebenen der Meta Cluster Therapie. Sie
wird über die Augen aufgenommen und entfaltet ihre Wirkung besonders schnell – viele
Menschen spüren bereits nach kurzer Zeit, dass diese Therapie wirkt.

Bild Cluster steigern die Denkleistung und die Kreativität und führen zu schnelleren
Problemlösungen. Das Bild Cluster ist eine Art Rauschbild, das du dir bewusst anschaust. Im
Idealfall hörst du dabei gleichzeitig deine Klang Cluster – so verstärken sich beide
Therapieebenen gegenseitig.

Wichtig zu wissen: Die Bild Cluster Therapie wirkt sehr schnell, benötigt aber regelmäßige
Impulse, um ihre Wirkung aufrechtzuerhalten und nachhaltig zu werden. Deshalb ist die tägliche
Anwendung entscheidend.

So wird die Bild Cluster Therapie angewendet
•  Gerät: Mindestens ein Tablet oder PC verwenden – kein Handy, da das Display zu klein ist
•  Dauer: 1- bis 3-mal täglich je 10 Minuten
•  Abstand: In einem bequemen Abstand zum Gerät sitzen – so, dass du entspannt schauen
kannst
•  Fokus: Suche dir im Bild Cluster einen hellen Punkt und schaue diesen 10 Minuten lang
ruhig an
•  Kombination: Ideal ist es, während der Bild Cluster Therapie gleichzeitig die Klang
Cluster zu hören

Die Bild Cluster Therapie ist eine neuartige und besondere Form der Begleitung. Wer sich
regelmäßig darauf einlässt, erlebt schnelle und spürbare Veränderungen auf seinem Heilweg.

Heilpraxis ElementY  ·  Eva Majerčíková  ·  Pfungstädter Str. 37  ·  64297 Darmstadt-Eberstadt  ·  Tel. 06151-4292133  ·  post@heilpraxis-elementy.com

Wohlfühl Cluster & Vital Cluster Spray
Meta Cluster · Dosierung der unterstützenden Sprays

Während dein individuelles Spray die verborgenen Ursachen deiner Beschwerden adressiert,
bringen dich der Wohlfühl Cluster und der Vital Cluster Spray auf eine weitere wichtige Ebene:
Sie schenken dir zusätzliche Energie, Vitalität und inneres Wohlbefinden – und unterstützen
deinen Körper dabei, die Therapie noch tiefer und schneller wirken zu lassen.

Der Vital Cluster Spray hat seinen Fokus auf den Mitochondrien – den Kraftwerken deiner
Zellen. Mehr Energie bedeutet mehr Heilungskraft.
Der Wohlfühl Cluster Spray wirkt stabilisierend auf Körper, Psyche und Geist – für mehr
Leichtigkeit auf deinem Heilweg.

Option 1 – Parallel zum individuellen Spray
•  Sprühe zunächst 1–2 Sprühstöße deiner individuellen Medizin direkt in den Mund – das ist
die, auf der dein Name steht
•  Direkt danach: 1–2 Sprühstöße des Wohlfühl Cluster- bzw. Vital Cluster Sprays in den
Mund sprühen
•  Beide Sprays wirken so optimal zusammen

Option 2 – Auflösen im Wasser
•  Gib die gesamte Tagesportion des Wohlfühl Cluster- bzw. Vital Cluster Sprays in eine
Flasche stilles Wasser (z.B. 500 ml)
•  Trinke die Flasche den ganzen Tag über schlückchenweise aus

Wichtig: Falls du die Sprays verdünnen möchtest, immer jedes Präparat in eine separate Flasche
geben – niemals alle in eine Flasche zusammenmischen. Werden sie direkt in den Mund gesprüht,
einfach nacheinander sprühen – eine große Pause dazwischen ist nicht nötig.

Denke daran, ausreichend zu trinken – damit die Therapie möglichst ideal für dich wirken kann.


